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Går det an å tolke sakprosa? 

Jonas Bakken, 23.03.2019 



Hva er den største fornyelsen i 

læreplanutkastet? 

Kjerneelementene? 

De tverrfaglige temaene? 

Fagartiklene? 

Én skriftlig karakter i underveisvurderingen? 



Nei, det er dette vesle ordet 

«skrive retoriske analyser og tolkninger av 

saktekster» (Vg3) 

Dette representerer et nytt steg på veien mot 

likestillingen av sakprosa og skjønnlitteratur i 

norskfaget 



Kunnskapsløftet 2006 

Inkluderer saktekster i større grad enn før 

LNUs sakprosakanon (2009) 



Kunnskapsløftet 2006 

Men det er en tradisjon for at man arbeider 

med skjønnlitterære tekster og saktekster på 

forskjellige måter 

Og denne forskjellen er større enn tekstenes 

egenart skulle tilsi! 



Eksamensveiledning for Vg3 våren 

2018 

«Tolkninger og analyser: Dette er oppgaver der 

elevene skal gjøre greie for form og innhold i 

tekster ved hjelp av fagspråk og reflektere over 

tekstene. Det er ingen skarpe skiller mellom 

tolkning og analyse, selv om begrepet tolkning er 

knyttet til mening og forståelse. Både i tolkninger 

og analyser forventes det at elevene kan vise og 

begrunne hvordan de forstår teksten. Til eksamen 

bruker vi tolkning i forbindelse med skjønnlitterære 

tekster og analyse i forbindelse med sakprosa.» 

 



Johan Tønnesson (2002) 

Om lærebøkers metoder for sakprosaanalyse: 

Det gis «lite rom for tolking av sakprosa» og i 

all hovedsak «er det tale om å avdekkje og 

skildre synspunkt, verkemiddel og 

argumentasjon, prinsipielt på same vis som når 

ein skal skildre ein plante: fem kronblad, 20 

støvberarar og åtte dekkblad (parallell: fem 

verkemiddel, 20 synspunkt og ein 

argumentasjon i åtte ledd)» (s. 16-17) 



Bakken & Andersson-Bakken (2016) 

Typiske lærebokoppgaver til sakprosatekster: 

– «Teksten består av fire avsnitt. Finn 

hovudpoenget/hovudtemaet i kvart avsnitt.» (Grip 

teksten, Vg1, s. 428) 

– «Kva eksempel blir brukte for å underbygge 

argumentasjonen?» (Moment, Vg1, s. 373) 

Meningen ligger i teksten, og eleven skal finne 

den. 



Bakken & Andersson-Bakken 

Typiske lærebokoppgaver til skjønnlitterære 

tekster 

– «Korleis tolkar du tittelen i diktet?» (Panorama, 

Vg1, s. 343) 

– «Hvem forestiller du deg at jeg-personen i diktet 

er?» (Moment, Vg1, s. 460)  

Meningen ligger ikke i teksten, men skapes i en 

tolkningsprosess der leseren er i samspill med 

teksten. 



Hvorfor har det blitt slik? 

Kan ha røtter i språkbruksanalysen som kom 

inn i faget på 1970-tallet 

– Satte normen for hvordan man analyserer 

sakprosa i norskfaget 

– Kritisk tekstanalyse av bestemte typer tekster: 

reklame og argumenterende medietekster 

– Tolkningen var gitt på forhånd: teksten er et 

forsøk på å «selge» et produkt eller budskap 

– Elevens oppgave: finne hovedsyn og avdekke 

bruk av åpen og skjult argumentasjon 

 



Hvorfor har det blitt slik? 

Tekstutvalget og mye av metoden fra 

språkbruksanalysen har blitt videreført i 

lærebøkenes omtale av retorisk analyse 

(Bakken, 2018) 

– Reklamer og argumenterende medietekster 

– Hovedsyn, åpen og skjult argumentasjon 



Hvorfor har det blitt slik? 

Parallelt med innføringen av 

språkbruksanalysen på 1970- og 1980-tallet 

fikk resepsjonsestetikken gjennomslag i 

litteraturvitenskapen og litteraturundervisningen 

(Penne, 2010, s. 16) 

– Fokus på leseropplevelse 

– Elevsentrert litteraturdidaktikk 



Hva nå? 

Beskrivelsen av kjerneelementet Tekst i 

kontekst gjelder både skjønnlitteratur og 

sakprosa 

«Elevene skal lese tekster for å oppleve, bli 

engasjert, undre seg, lære og få innsikt i andre 

menneskers tanker og livsbetingelser. […] 

Tekstene skal knyttes både til kulturhistorisk 

kontekst og til elevenes egen samtid.» 



Hva nå? 

Kompetansemålet understreker at også 

saktekster skal tolkes: «skrive retoriske 

analyser og tolkninger av saktekster» (Vg3) 

Jeg vil nå forsøke å vise 

• at saktekster kan tolkes 

• hvordan vi kan bruke teorier om kontekst til 

å underbygge tolkningene 



Mange ulike kontekstmodeller for 

tolkning av saktekst 

Kritisk diskursanalyse 

– Kulturkontekst 

– Situasjonskontekst 

– Tekstuell kontekst 

Retorikk 

– Klassiske teorier om kairos 

– Moderne teorier om retorisk situasjon 

– Klassiske teorier om aptum (høvelig) 



Cicero om aptum i De officiis 

(«Om pliktene») 

«I livet som i talen er noe av det aller vanskeligste 
å se hva som sømmer seg. […] Hvis en er 
uvitende om disse ting, vil en forsynde seg ikke 
bare i livet, men mang en gang både i dikt og i 
taler. Taleren må akte på det høvelige ikke bare i 
hva han mener, men også i hvordan han uttrykker 
seg […]. I hver del av talen må en tenke på hva 
som er høvelig – akkurat som i livet. Det avhenger 
både av selve talen og av så vel talerens som 
tilhørernes personer.» (sitert fra Andersen, 1995, s. 
63) 

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Thorvaldsen_Cicero.jpg 
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Cicero om aptum i De officiis 

(«Om pliktene») 

Samfunnet har moralske normer – som også 

gjelder for talen 

Normer for 

– Hva man kan si (budskap/mening) 

– Hvordan man kan si det (språklig utforming) 

Aptum er et relasjonelt begrep: Teksten må 

være høvelig til noe 

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Thorvaldsen_Cicero.jpg 
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Teksten må være høvelig til ulike 

elementer i konteksten 

Tekst Avsender Mottaker 

Sak 

Omstendigheter 



Aptum-teorien som kontekstmodell 

Det er konteksten som avgjør om teksten er 

høvelig 

En tekst som er høvelig i én kontekst, trenger 

ikke å være det i en annen 

 



Eksempel 

Simon Malkenes fortelling fra en norsktime på 

Ulsrud vgs., framført på Dagsnytt 18 

– Ulike tolkninger 

– Belyses gjennom aptum-teorien 
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«Dag 1. Vi er i gang her. R kom 7 minutter for 

sent. B kom 08.30. K er borte. P har ikke bok. 

M har ikke bok. R og M jobber ikke, sitter på 

telefon. 

[…] 

Nå krangler R og S høyt. D synger. R roper at 

S er dratt ut av morra si etter nesen. Han går til 

B. Han lager prompelyd. B og R diskuterer om 

B skal jobbe. S roper at han har jobbet, og at 

han nå skal begynne. Nå må jeg avslutte 

timen.» 
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Strid om fortolkning 

Denne sakteksten ble gjenstand for en rekke 

tolkninger i dagene som fulgte 

Ulike tolkninger av 

– Avsenderens intensjoner 

– Tekstens budskap 

– Tekstens høvelighet (aptum) 



LÆRERE 
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Hva har jeg vist gjennom dette? 

Saktekster kan tolkes – og blir tolket 

Og tolkningene kan få store konsekvenser 

En analyse av saktekst som kun skal 

identifisere hovedsyn og argumentasjon, går 

glipp av mye interessant ved teksten 

Teorien om aptum kan hjelpe oss med å tolke 

saktekster i kontekst 



Litteratur 

Andersen, Ø. (1995). I retorikkens hage. Oslo: Universitetsforlaget. 

Bakken, J. (2018). Hvorfor og hvordan skal elever gjøre retoriske 
analyser i norskfaget? I K. Kverndokken (Red.),  101 
litteraturdidaktiske grep: om å arbeide med skjønnlitteratur og 
sakprosa (s. 89–105). Bergen: LNU/Fagbokforlaget. 

Bakken, J. & Andersson-Bakken, E. (2016). Forståelser av 
skjønnlitteratur og sakprosa i norskfagets oppgavekultur. 
Sakprosa, 8(3), s. 1–36. 

Penne, S (2010). Litteratur og film i klasserommet. Didaktikk for 
ungdomstrinnet og videregående skole. Oslo: Universitetsforlaget. 

Tønnesson, J. L. (2002). Alt anna enn dikting? I J. L. Tønnesson 
(Red.), Den flerstemmige sakprosaen (s. 9–28). Bergen: 
LNU/Fagbokforlaget. 

 


